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〈ぽけっと〉は松山市の地域子育て支援拠点事業ひろば型として聖カタリナ大学短期大学部保育学科が 

運営しています。子育て中の親子（概ね 0～3 歳）が気軽に利用でき、ゆっくり過ごせるひろばです。 

パパ・ママ・おじいちゃん・おばあちゃん・妊婦の方もぜひ遊びにいらしてください。スタッフ一同お待ちしております。 

 

カタリナ子育て支援ひろば ぽけっと 

～１人じゃないよ。みんなで一緒に育ちあおうね。～ 

＜ご利用案内＞ 

利用時間 平日 10:00～15:00  

休日  土日・祝日・年末年始・お盆・ 

毎月月末のお誕生日会の午後 

会員登録料 お子様一人につき 100 円 

（初回のみ） 

発行日：2025．1.1 カタリナ子育て支援ひろば〈ぽけっと〉  

〒７９９－２４９６ 愛媛県松山市北条６６０ 

 聖カタリナ大学内 

Tel・Fax ０８９－９９３－０７５０  

https://www.catherine.ac.jp/pocket/index.html 

 ぽけっと通信 

☆1月お誕生日会☆ ※1月 20日（月）よりひろばとお電話にて受付します。 

日時： 1月 31日（金）   10：00～12：00 (10：30～スタート) 

内容： 1月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょうね♪ 

スタッフの出し物や絵本の読み聞かせもありますよ！ 

お誕生日のお子さんは製作で「バースデークラウン」の 

飾りつけができます。 

※ぽけっと初めての方もお越しいただけます。  

※31日（金）の午後は、ひろばはお休みになります。 

※お誕生日でないお友だちも参加していただけます。当日参加 OK です！ 

 

  

☆つくってあそんで１．２．３！☆ 

内容：『くねくねへびさん』 

2025 年の干支であるへびさんを、トイレットペーパーの 

芯で作ります。 

（ぽけっと Instagram） 

 

（ぽけっとホームページ） 
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日時：1 月開放日 10：00～15：00 いつでも（講座の時間帯を除く） 

      ※ぽけっと初めての方も参加していただけます。 

ｐｍ close   

 

☆予定は変更になる場合があります。午前7時の時点で中予地方に警報(大雨、洪水、大雪、暴風、暴風雪)

が発令されている日は、お休みとさせていただきます。詳しくは HP でご確認いただけます。 

 

☆成長記念日☆ 

内容：『happy new year！手形で門松♪』 

お子さんの手形が新年の飾り「門松」になります。 

お花やリボンで華やかに飾りつけもしましょうね！ 

 

（バースデークラウン） 

 

 

いつでもできるぽけっとクラブ 
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お誕生日会 
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10：30～ 

おはなしなーに？ 

☆おはなしなーに？☆  ※ぽけっと初めての方も参加できます。 

日時： 1 月 20 日（月）  10：30～ 

内容： 『おしくらまんじゅう』 

寒い日に読みたい、ぬくぬく冬の絵本を紹介します。 
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年末年始のお休み・・・12月 28日（土）～1月 5日（日） 

6日（月）～通常開放します！ 

 

☆お知らせ☆ 

Close 
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Close 

 

 Close 

 

 

Close 

 

 

4 

☆あかもち講座☆  ※ぽけっと初めての方も参加できます。 

日時：1 月 15 日（水）  10：30～ 30 分程度 

講師：小田 亜美さん（ぽけママさん） 

内容：あかもちについてお話してくれます。子育てのヒントが得られるかも！？ 

※予約制ではありません。詳しくは HP でご確認ください。 
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10：30～ 

あかもち Close 

 

 

https://www.catherine.ac.jp/pocket/index.html


  

9 日（木）  つくってあそぼう          16 日 （木）  コマをつくろう        

23 日（木）  アンパンマン積み木をつくろう  30 日（木）   1月誕生日会・風船でだるまちゃん     

※予定は変更する場合があります。                        【問】 994－2066 

 

15 日（水）   活動内容は HP でご確認ください。 

                   【問】993－1154 

R6.4 月～ 未就園児と保護者の方を対象としたもりもりひろばがスタートしました！ 

9 日（木）  お正月あそびをしよう・お買い物ごっこ 

※詳しくは園までお問合せください。                     【問】994－3366 

 

もりもりキッズ    ☆もりもりひろば☆  10：00～11：00   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

        

☆こどもおはなし会☆    11 日（土） 11:00～     

                対象：  幼稚園から小学校低学年くらいのお子さんと保護者 

☆よちよちららら☆     25 日（土） 11：00～    

                対象：  乳幼児と保護者 

※詳細についてはお問い合わせください                  【問】993-2281 

 

                   

  

         

 

子育て支援情報（北条地区） 

※変更になる場合もありますので、ご利用の際は各施設にご確認ください。 

 

☆親子ふれあい広場☆10:00～11:30         ☆あおぞら広場☆10:00～11:30 

・粟井公民館   8 日(水)             ・粟井保育園園庭   27 日（月） 

・北条コミセン   14 日（火）           ・浅海保育園園庭   9 日（木）         

・河野公民館   7・21 日（火）      

    

☆赤ちゃんランド☆10：00～11：30 

・粟井公民館  15 日（水）・22日（水）                  

 

【問】994-0212 

粟井保育園子育て支援センター  

☆おひさまルーム☆    

（月）～(金) 土日・祝日はお休み 

保育園横の粟井公民館 1階にあります。 

午前：9：00～12：00 午後 13：30～15：30 

 

利用時間    4 月～9 月・・・9 時～18 時    10 月～3 月・・・9時～17時 30分 

利用対象者   0 歳～18 歳までの児童及びその保護者  ※幼児は保護者同伴 

休館日等    月曜日（月曜日が祝日にあたる場合は、次の平日がお休み） 

           年末年始（12月 29 日～1 月 3日） 

☆新春★おかし！？な、福袋☆         5日（日）  9：00～売り切れるまで  

☆紙芝居とお箏の演奏でホッとタイム☆   19 日（日）  14：00～15：00 

☆みんなでバースデイ☆            31 日（金）  11:00～30 分程度 

                              詳しくは HP でご確認ください。     【問】992-9559 

松山市北条児童センター 

10 日（金）    手づくりコマを作ろう               

17 日（金）   親子で身体を動かそう！ 

24 日（金）   第 2 回プレ保育（来年度入園者のみ） 

31 日（金）   豆まき「みんなで鬼をやっつけよう！」 ※この日は園行事に参加して節分の行事を 

                             楽しみましょう！！ 

                                           【問】993-3430 

 

あい幼稚園  ☆ジュニアクラブ☆ 10：00～11：00(受付 9：30～10：00)

 

  

14 日（火）  親子でリトミック 

※園庭開放・・・平日（保育日） 9：45～13：00 

※詳しい内容はホームページでご確認ください。                 【問】992－3229 

 

聖カタリナ大学短期大学部附属幼稚園  ☆ピッコロ☆ 10:00～11：00 

 

☆すくすくサポート☆  月～金（祝日・休日を除く）10:00～12:00 13:00～15:00  

対象： 0 歳～概ね 6 歳     内容：身体計測、育児相談  

持参物： 母子健康手帳、バスタオル(身体計測希望者) 

 

☆モグモグ相談☆   21 日（火）  10:00～12:00 13:00～15：00 ※要予約 

   対象： 0 歳～概ね 6 歳    内容：離乳食・幼児食相談  

持参物： 母子健康手帳                           【問】993-0646 

 

保健センター北条分室 

北条図書館 

高縄幼稚園   ☆こねこクラブ☆ 9：45～11：30  

 

北条幼稚園   ☆プレイトーク ぽっぽ☆ 10：00～12：00 

2：00  

 



 

 

 

 

～牛乳パックの机を作ろう～ 
牛乳パックで手作りの机を作りましょう！！4 本足のとっても丈夫な机です！ 

いろんな場面で使えること間違いなしです♪ 

お子さんの写真や、お好きなキャラクターを持ってきていただき、デコレーションしましょうね。 

日時 ： 2 月 21日（金） 

      10：00～11：30 の間 

場所 ： ぽけっとのお部屋 

組数 ： 5 組程度 

準備物： お子さんの写真、好きなキャラクターの絵、など 

     貼りたいもの（マステ、シール等はこちらで準備します） 

予約開始： 2 月 3 日（月）10：00～  

ひろばとお電話にて受付します。受付は先着順となります。 

 

 

ひろばとお電話で受付。先着順になります。 

♪見本♪ 

※ぽけっと初めての方も参加していただけます。 

※講座中もひろばは開放しています。 

 


